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Пояснительная запискаПояснительная записка

1. Настоящий  учебный  план  МБОУ  «ООШ  с.  Энмелен»  является  частью
организационного   раздела   основной   образовательной   программы  основного
общего   образования   МБОУ  «ООШ  с.  Энмелен»  (далее  –  учебный  план),
обеспечивает  реализацию  требований  ФГОС  ООО  и  ФОП  ООО,  определяет
перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения
учебных предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  практики,  иных видов  учебной
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

1.1. Учебный план МБОУ «ООШ с. Энмелен», сформирован в соответствии с
требованиями,  изложенными в следующих документах:
 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации» (далее – ФЗ-273);
 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.12.2010 № 1897;
 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 г. № 287;
 ФГОС ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.
 Приказ Министерства  просвещения  РФ  от  22  марта  2021 г.  № 115  "Об

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования;
   Постановление  Главного  Государственного  санитарного  врача  Российской

Федерации 28 сентября 2020 г. № 28 «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.
3648-20  "Санитарно-эпидемиологические требования  к  организациям  воспитания  и
обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и молодежи";

 Постановление  Главного  Государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.01.2021  г.  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм.
СанПин  1.2.3685–21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
 Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников”
 Устав МБОУ «ООШ с. Энмелен»;

 Основная образовательная программа основного общего образования   МБОУ
«ООШ с. Энмелен».

1.2. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы
основного общего образования МБОУ «ООШ с.  Энмелен»  Приказ № 01-02/-од от
17.08.2023г. 

1.3. Учебный  план  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований  к
режиму  образовательной  деятельности,  установленных  СанПиН  2.4.   3648-20,  и
предусматривает  4-летний  нормативный срок  освоения  образовательных программ
основного общего образования для V,VII-IX классов.

1.4.  Учебная  деятельность  в  V,VII-IX классах  организована  в  условиях
пятидневной  учебной  недели  в  соответствии  с  Санитарно-эпидемиологическими
нормами  (СанПиН  2.4.   3648-20,  СанПин  1.2.3685–21),  регламентирована



Календарным учебным графиком на 2023/2024 учебный год, утверждённым приказом
МБОУ «ООШ с. Энмелен»  № 01-03-од от 17.08.2023 г.

1.5.  Учебный  год  начинается  01.09.2023  г.,  для  обучающихся  V,  VII,  VIII
классов  заканчивается  24  мая  2024  года.   Для  обучающихся  IX класса  окончание
учебного года определяется в соответствии и расписанием государственной итоговой
аттестации.

Для  профилактики  переутомления  обучающихся  в  календарном  учебном
графике  предусмотрено  равномерное  распределение  периодов  учебного  времени и
каникул.  Продолжительность  учебного  года  в V,VII-IX классах  -  34  недели,
продолжительность каникул не менее 7 дней.

Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебного  плана
образовательной  организации,  состоящего  из  обязательной  части  и  части,
формируемой  участниками  образовательной  деятельности,  в  совокупности  не
превышает величину недельной образовательной нагрузки,  установленной СанПиН
2.4.   3648-20,  СанПин 1.2.3685–21. Нагрузка равномерно распределяется в течение
учебной недели. 

Расписание  уроков  составляется  отдельно  для  обязательных  занятий  и
внеурочной деятельности.

При  составлении  учебного  плана  индивидуальные,  групповые  занятия
учитываются  при  определении  максимально  допустимой  аудиторной  нагрузки
обучающихся согласно СанПиН 2.4.  3648-20, СанПин 1.2.3685–21.

1.6.  В  целях  реализации  основных  общеобразовательных  программ  в
соответствии с образовательной программой основного общего образования МБОУ
«ООШ с. Энмелен» осуществляется деление классов на две группы:

1.6.1.  при  реализации  основной  общеобразовательной  программы  основного
общего образования при проведении учебных занятий по «Технологии» (V, VII, VIII,
IX классы).

1.7. Освоение  образовательной  программы  основного  общего  образования
сопровождается  промежуточной  аттестацией  обучающихся.  Формой  проведения
промежуточной  аттестации  обучающихся  по  всем  предметам  учебного  плана  5-9
классов  является  выведение  годовых  отметок  успеваемости  на  основе  четвертных
отметок  успеваемости,  выставленных  обучающимся  в  течение  соответствующего
учебного  года.  Порядок  проведения  промежуточной  аттестации  регулируется
Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости
и промежуточной обучающихся МБОУ «ООШ с. Энмелен», утвержденным приказом
от  01.06.2022г. № -45-2-од

1.8.  Реализация  учебного  плана  МБОУ  «ООШ  с.  Энмелен»  в  2023/2024
учебном году полностью обеспечена кадровыми ресурсами, обеспечена программно-
методическими комплектами в  соответствии с  уровнями обучения и субсидией на
выполнение государственного задания. 

Учебная  нагрузка  педагогических  работников  определяется  с  учетом
количества  часов  по  учебному  плану,  рабочим  программам  учебных  предметов  и
образовательной программе в соответствии с приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего
времени  (нормах  часов  педагогической  работы  за  ставку  заработной  платы)
педагогических  работников  и  о  порядке  определения  учебной  нагрузки
педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».

Учебный план  V,  VII,  VIII и  IX классов обеспечивает введение и реализацию
требований ФГОС ООО, определяет  максимальный объем аудиторной нагрузки в



количестве 29 часа (V класс), 32 часа (VII класс), 33 часа (VIII класс), 33 часа (IX
класс). Продолжительность урока не превышает  45 минут.

2. Учебный  план  состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  и  части,
формируемой участниками образовательных отношений.

2.1. Обязательная часть учебного плана. 
Учебный  план  разработан  на  основе  варианта  №  1 федерального учебного

плана  Федеральной  образовательной  программы  основного  общего  образования,
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.

Обязательная часть  учебного плана  определяет  состав  учебных предметов
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на  их  изучение  по
классам   обучения.  Она  предусматривает  следующие  обязательные  предметные
области:  

- Русский язык и литература (русский язык,  литература);
- Иностранные языки (иностранный язык);
- Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика,

вероятность и статистика); 
- Общественно-научные предметы (история, обществознание, география);
- Естественно-научные предметы (физика, химия, биология);
- Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы 

духовно-нравственной культуры народов России);
- Искусство (музыка, изобразительное искусство);
- Технология (технология);
-  Физическая  культура  и  Основы  безопасности  жизнедеятельности

(физкультура,  ОБЖ).
В рамках предметной области  «Иностранные языки (иностранный язык)»

изучается английский язык. 
В VII классе рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение

учебных  курсов  «Алгебра»,  «Геометрия»,  «Вероятность  и  статистика».   Для
обеспечения   реализации  требований   ФГОС   основного   общего   образования
обучающимися   VIII   и   IX   классов,  овладение   программой   учебного   курса
«Вероятность  и  статистика»  в  рамках  учебного  курса  «Алгебра» в программу
курса добавлено  вероятностно-статистическое  содержание.

Учебный  предмет  «История»  в  рамках  обязательной  предметной  области
«Общественно-научные  предметы»  включает  в  себя  учебные  курсы  «История
России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в
5–9-х  классах.  В  9-м  классе  в  соответствии  с  ФОП  ООО  и  Методическими
рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-
327,  в  учебный  предмет  «История»  помимо  учебных  курсов «История  России»  и
«Всеобщая  история» включен  модуль  «Введение  в  новейшую  историю  России»
объемом 14 часов.

Предметная  область  «Технология» является  необходимым  компонентом
общего образования всех школьников, предоставляя им возможность применять на
практике знания основ наук. Это фактически единственный школьный учебный курс,
отражающий  в  своем  содержании  общие  принципы  преобразующей  деятельности
человека  и  все  аспекты  материальной  культуры.  Он  направлен  на  овладение
обучающимися навыками конкретной предметно-преобразующей (а не виртуальной)
деятельности,  создание  новых  ценностей,  что,  несомненно,  соответствует



потребностям развития общества. В рамках «Технологии» происходит знакомство с
миром  профессий  и  ориентация  школьников  на  работу  в  различных  сферах
общественного производства. Тем самым,  обеспечивается преемственность перехода
обучающихся от  общего  к  профессиональному  образованию  и  трудовой
деятельности.

Изучение  учебного  предмета  «Технология»  призвано  обеспечивать  активное
использование  знаний,  полученных  при  изучении  других  учебных  предметов;
формирование  и  развитие  умений  выполнения  учебно-исследовательской  и
проектной  деятельности;  формирование  представлений  о  социальных  и  этических
аспектах  научно-технического  прогресса.  Таким  образом,  при  изучении  учебного
предмета «Технология» значительная роль отводится методу проектной деятельности,
решению творческих задач, моделированию и конструированию, что позволяет при
модульном  принципе  сочетания  направлений  «Индустриальные  технологии»  и
«Технологии  ведения  дома»  учитывать  профиль  образовательной  организации.  На
изучение  учебного  предмета  «Технология»  в  учебном  плане  отводится:  в  V,  VII
классах 2 часа в неделю; в VIII, IX классах 1 час в неделю.
На  изучение  учебного  предмета  «Физическая  культура»  предметной  области
«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»  в учебном
плане  отводится  2  часа  в  неделю,   третий  час  физической  культуры  реализуется

за счет часов внеурочной деятельности.

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения
в следующих пределах: в  VI-VIII-ых классах – до 2,5 ч.;  в   IX классе – 3,5 часа
(СанПиН 1.2.3 3685-21)

2.2.  Часть  учебного  плана, формируемая  участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
предусматривает:

 увеличение учебных часов на углубленное изучение отдельных учебных
предметов  обязательной части;

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности,
обеспечивающих различные интересы обучающихся.

Время,  отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально
допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  использовано:  на  литературу,
английский язык,  алгебру, информатику,  биологию.

 Изучение   учебного  предмета  «Литература» организовано  в  V,   VII
классах с целью повышения качества обучения по предмету, используя: 
-   по  одному  час  в  неделю  части  учебного  плана,  формируемой  участниками
образовательных отношений; 

 Изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский язык)»
организовано в  V,  VII классах с целью повышения качества обучения по предмету,
используя: 
-  по  одному   часу  в  неделю  части  учебного  плана,  формируемой  участниками
образовательных отношений в каждом классе;

 Изучение  учебного  предмета  «Алгебра»  организовано  в  VIII,   IX,
классах с целью  обеспечения  реализации требований  ФГОС  основного  общего
образования  обучающимися, овладение  программой  учебного  курса  «Вероятность
и  статистика» добавлено:



-   по  одному   часу  в  неделю  части  учебного  плана,  формируемой  участниками
образовательных отношений в каждом классе;

 Изучение учебного предмета «Информатика» организовано в V классе
с  целью  обеспечения  непрерывного  изучения  учебного  предмета,  повышения
качества по предмету:
-  по  1  часу  в  неделю  части  учебного  плана,  формируемой  участниками
образовательных отношений;

 Изучение  учебного  предмета  «Биология» организовано  в  VII,  VIII
классах с целью повышения качества обучения по предмету, используя: 
-  по  1  часу  в  неделю  части  учебного  плана,  формируемой  участниками
образовательных отношений.

Соотношение  обязательной  части  учебного  плана  основного  общего
образования,  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,
представлено в таблице:

Количество часов в год по
классам (годам обучения)

Всего

V VII VIII IX
Обязательная часть учебного плана 
образовательной организации

918 1020 1020 1054 4012

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений при пятидневной 
учебной неделе

68 68 102 68 306

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при пятидневной учебной неделе

986 1088 1122 1122 4318

3. Формы промежуточной аттестации обучающихся
В  V-IX-ых  классах система  аттестации  достижений  обучающихся  -

промежуточная,  по  четвертям  в  форме  выведения  на  основе  текущих  отметок,
отметок за четверть, годовых и итоговых. Промежуточная аттестация проводится в
соответствии  с  Федеральным  законом  РФ  от  29.12.2012  года  №  273-ФЗ  «Об
образовании  в  Российской  Федерации»,  Федеральным  государственным
образовательным  стандартом,  Уставом  ОО,  Положением  о  промежуточной
аттестации.

Промежуточная  аттестация  обучающихся  проводится  с  целью  получения
объективной  оценки  усвоения  обучающимися  образовательных  программ  каждого
года  обучения  в  общеобразовательной  организации,  за  степень  усвоения
обучающимися  Федерального  государственного  образовательного  стандарта,
определенного образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом.
Промежуточная  аттестация  (итоговый  контроль)  в  V-IX-ых  классах проводится  в
форме итоговых контрольных работ.

Формы промежуточной аттестации

Класс Предмет Текущая Годовая Форма проведения



промежуточная
аттестация

промежуточная
аттестация

5 класс Русский язык Четвертная,
полугодовая

Годовая Контрольная работа
(контрольный 
диктант с 
грамматическим 
заданием)

Математика Четвертная,
полугодовая

Годовая Контрольная работа
(тест)

Предметы 
учебного плана 
(кроме музыки, 
изобразительного 
искусства, 
физической 
культуры, 
технологии)

Четвертная,
полугодовая

Годовая Контрольная работа
(тест)

7 класс Русский язык Четвертная,
полугодовая

Годовая Контрольная работа
(контрольный 
диктант с 
грамматическим 
заданием)

Математика Четвертная,
полугодовая

Годовая Контрольная
работа (тест)

Предметы 
учебного плана 
(кроме музыки, 
изобразительного 
искусства, 
физической 
культуры, 
технологии)

Четвертная,
полугодовая 

Годовая Контрольная работа
(тест)

8 класс Русский язык Четвертная,
полугодовая

Годовая Контрольная работа
(контрольный 
диктант с 
грамматическим 
заданием)

Математика Четвертная,
полугодовая

Годовая Контрольная
работа (тест)

Предметы 
учебного плана 
(кроме физической 
культуры)

Четвертная,
полугодовая 

Годовая Контрольная работа
(тест)

9 класс Русский язык Четвертная,
полугодовая

Годовая Контрольная работа
(контрольный 
диктант с 
грамматическим 
заданием)

Математика Четвертная,
полугодовая

Годовая Контрольная
работа (тест)

Предметы 
учебного плана 

Четвертная,
полугодовая 

Годовая Контрольная работа
(тест)



(кроме физической 
культуры)

Сроки проведения промежуточной аттестации

Класс Предмет Текущая
промежуточная

аттестация

Сроки проведения

5
класс

Русский язык 
Математика
Предметы учебного плана (кроме
музыки, ИЗО, физической 
культуры, технологии)

Четвертная 10.10.2023 - 25.10.2023
11.03.2024 - 20.03.2024

Полугодовая 11.12.2023 – 27.12.2023
Годовая 15.04.2024 - 17.05.2024

7
класс

Русский язык
Математика
Предметы учебного плана (кроме
музыки, ИЗО, физической 
культуры, технологии)

Четвертная 10.10.2023 - 25.10.2023
11.03.2024 - 20.03.2024

Полугодовая 11.12.2023 – 27.12.2023
Годовая 15.04.2024 - 17.05.2024

8
класс

Русский язык
Математика
Предметы учебного плана (кроме
музыки, физической культуры, 
технологии)

Четвертная 10.10.2023 - 25.10.2023
11.03.2024 - 20.03.2024

Полугодовая 11.12.2023 – 27.12.2023
Годовая 15.04.2024 - 17.05.2024

9
класс

Русский язык
Математика
Предметы учебного плана (кроме
физической культуры, 
технологии)

Четвертная 10.10.2023 - 25.10.2023
11.03.2024 - 20.03.2024

Полугодовая 11.12.2023 – 27.12.2023
Годовая 15.04.2024 - 17.05.2024



4. ГОДОВОЙ 4. ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАНУЧЕБНЫЙ  ПЛАН
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждениямуниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«Основная общеобразовательная школа села Энмелен»

по ФОП ООО на   2022/2023 учебный год, вариант 1
V–IX классы

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в год Всего
V VII VIII IX

Обязательная часть
Русский язык 
и литература

Русский язык 170 136 102 102 510
Литература 102 68 68 102 340

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 408

Математика 
и информатика

Математика 170 - - - 170
Алгебра - 102 102 102 306
Геометрия - 68 68 68 204
Вероятность и статистика - 34 - - 34
Информатика - 34 34 34 102

Общественно-научные 
предметы

История 68 68 68 68 272
Обществознание - 34 34 34 102
География 34 68 68 68 238

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

34 - - - 34

Естественнонаучные 
предметы

Физика - 68 68 102 238
Химия - - 68 68 136
Биология 34 34 68 68 204

Искусство
Музыка 34 34 34 - 102
Изобразительное искусство 34 34 - - 68

Технология Технология 68 68 34 34 204
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

- - 34 34 68

Физическая культура 68 68 68 68 272
Итого: 918 1020 1020 1054 4012

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык 
и литература

Литература - - 34 - 34

Иностранные языки Иностранный язык 34 34 - 34 102

Математика 
и информатика

Алгебра - - 34 34 68

Информатика 34 - - - 34

Естественнонаучные 
предметы

Биология
- 34 34 - 68

Итого: Часть, формируемая участниками 
образовательных  отношений (при 5-дневке)

68 68 102 68
306

Итого по УП (при 5-дневке) 986 1088 1122 1122 4318
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
пятидневной учебной неделе

986 1088 1122 1122 4318



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАННЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

    муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения    муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
                  «Основная общеобразовательная школа села Энмелен»  по ФОП ООО

                                на   2023/2024 учебный год      V – IX классы                 
Вариант 1 

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов
в неделю

V VII VIII IX Всего
Обязательная часть

Русский язык 
и литература

Русский язык 5 4 3 3 15
Литература 3 2 2 3 10

Иностранные языки Иностранный язык
(Английский) 3 3 3 3 12

Математика и информатика Математика 5 - - - 5
Алгебра - 3 3 3 9
Геометрия - 2 2 2 6
Вероятность и статистика - 1 - - 1
Информатика - 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 8
Обществознание - 1 1 1 3
География 1 2 2 2 7

Естественно-научные 
предметы

Физика - 2 2 3 7
Химия - - 2 2 4
Биология 1 1 2 2 6

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

1 - - - 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 - - 2
Музыка 1 1 1 - 3

Технология Технология 2 2 1 1 6
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 8
Основы  безопасности
жизнедеятельности - - 1 1 2
Итого: 27 30 30 31 118

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений

Русский язык 
и литература

Литература - - 1 - 1

Иностранные языки
Иностранный язык
(Английский)

1 1 - 1 3

Математика и информатика
Алгебра - - 1 1 2

Информатика 1 - - - 1
Естественнонаучные 
предметы

Биология - 1 1 - 2

Итого: 2 2 3 2 9

ВСЕГО 29 32 33 33 127
Учебные недели 34 34 34 34 136

Всего часов 986 1088 1122 1122 4318

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной  неделе в соответствии с  действующими 
санитарными правилами и нормами)

29 32 33 33    127




	основного общего образования
	Пояснительная записка
	4. ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
	муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
	НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
	муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

		2023-10-31T16:53:35+1200
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА СЕЛА ЭНМЕЛЕН"




