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Пояснительная записка 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 

№373; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 №286; 

4. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №372; 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного 

врача от 28.09.2020 №28; 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 №2; 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам  — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 

№115; 

8. Основная общеобразовательная программа начального общего образования 

МБОУ «Основная общеобразовательная школа села Энмелен»; 

9. Уставом МБОУ «Основная общеобразовательная школа села Энмелен». 

10. Учебный процесс в I-IV классах регламентирован Календарным учебным 

графиком на 2023/2024 учебный год, утверждённым приказом по МБОУ «ООШ с. 

Энмелен» №01-04-од от 17.08.2023 г. 

В 2023/2024 учебном году обучающиеся 1-го, 2-го классов осваивают ООП 

НОО по ФГОС – 2021, обучающиеся 3-го и 4-го класса осваивают ООП НОО 

ФГОС второго поколения. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам для 1–4-х классов. 



Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №372. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№1Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №372. Вариант №1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований 

к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов (101 

учебная неделя).  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: 

в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один в неделю – пять 

уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МБОУ «ООШ с. Энмелен» выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 во 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за три года — 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Искусство». 

6. «Технология». 



7. «Физическая культура». 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 №371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №372. 

2. «Иностранный язык» 
Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». 

Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю. 

3. «Математика и информатика» 
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен 

в объеме 4 часав неделю. Изучение информатики на уровне начального общего 

образования осуществляется в рамках части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений в объеме 1 час в неделю в 2-3 классах. 

4.«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 
Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который 

представлен в объеме 2 часав неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 №371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета 

«Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в соответствии 

с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы 

начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 №372. 

5. «Искусство» 
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» 

и «Музыка». Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 

1 час  в неделю. Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

6. «Технология» 
Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен 

в объеме 1 час в неделю.  

7. «Физическая культура» 
Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

В целях обеспечения цифровизации и информатизации образования на 

уровне начального общего образования, а также для достижения предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий,  в том числе для реализации  тематического модуля «Учебный проект 



средствами PowerPoint»,в часть учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений включен учебный предмет «Информатика» в объеме 1 

час в неделю в 1-3 классах. 

Соотношение обязательной части учебного плана начального общего 

образования, части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлено в таблице: 

 Количество часов в год по классам 

(годам обучения) 

Всего за 

4 года 

обучения 

I II III IV  

Обязательная часть учебного плана 

образовательной организации 

660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

33 34 34 0 101 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

693 782 782 782 3039 

 

В 2023/2024 учебном году в МБОУ «ООШ с. Энмелен»,  связи с малым 

количеством обучающихся 4-го класса - 1 ученик,   открыт класс комплект: 3-4 

класс (10 обучающихся: из них в 3 классе – 9 обучающихся, в 4 классе - 1 

обучающийся). Учебный план 3 и 4 классов реализуется следующим образом: 

учебные предметы русский язык (5 часов в неделю), математика (4 часа в неделю), 

ОРКСЭ (1 час в неделю в 4 классе) ведутся раздельно. Учебные предметы: 

иностранный язык (2 часа в неделю), окружающий мир (2 часа в неделю), ИЗО (1 

раз в неделю), музыка (1 раз в неделю), технология (1 раз в неделю), физкультура 

(2 часа в неделю), литературное чтение (4 часа в неделю)  проводятся совместно в 

3 и 4 классах. 

 

 Промежуточная аттестация обучающихся 1-4-х классах: формы, 

периодичность и порядок проведения 

Промежуточная аттестации обучающихся - установление фактического 

уровня, динамики достижения обучающимися планируемых результатов 

(личностных, метапредметных и предметных) освоения ООП НОО школы, 

проводится учителем и/или заместителем директора по учебно-воспитательной 

работе, руководителем методического объединения и является, в случае успешного 

прохождения, основанием для перевода обучающегося в следующий класс. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением 

«О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ООШ с. Энмелен», 

утвержденным приказом от  01.06.2022 г. № -45-2-од 



Формы промежуточной аттестации ООП НОО во 2-4 классах  

МБОУ «ООШ с. Энмелен» 

Класс Предметные результаты Метапредметные 

результаты 

2 класс Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Комплексная работа 

Математика Контрольная работа 

Литературное 

чтение 

Тестирование 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Тестирование 

Окружающий 

мир 

Тестирование 

3 класс Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Комплексная работа 

Математика Контрольная работа 

Литературное 

чтение 

Тестирование 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Тестирование 

Окружающий 

мир 

Тестирование 

4 класс Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Комплексная работа 

Математика Контрольная работа  

Литературное 

чтение 

Тестирование  

ОРКСЭ Тестирование  

Иностранный 

язык 

(английский) 

Тестирование  

Окружающий 

мир 

Тестирование  

 

Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

Класс Предмет Текущая 

промежуточная 

аттестация 

Сроки проведения 

2 класс Русский язык  

Математика 

 

Четвертная 

 

16.10.2023 - 25.10.2023 

18.12.2023 – 27.12.2023 

11.03.2024 - 20.03.2024 

Годовая  15.04.2024 - 17.05.2024 

Литературное чтение Годовая  15.04.2024 - 17.05.2024 



Окружающий мир 

Иностранный язык 

(английский) 

3 класс Русский язык  

Математика 

 

Четвертная 

 

 

16.10.2023 - 25.10.2023 

18.12.2023 – 27.12.2023 

11.03.2024 - 20.03.2024 

Годовая  15.04.2024 - 17.05.2024 

Литературное чтение 

Окружающий мир  

Иностранный язык 

(английский) 

Годовая  15.04.2024 - 17.05.2024 

4 класс Русский язык  

Математика 

 

Четвертная 

 

 

16.10.2023 - 25.10.2023 

18.12.2023 – 27.12.2023 

11.03.2024 - 20.03.2024 

Годовая 15.04.2024 - 17.05.2024 

Литературное чтение 

Окружающий мир  

Иностранный язык 

(английский) 

Годовая  15.04.2024 - 17.05.2024 

 

 Обучающимся, не прошедшим промежуточную аттестацию по 

уважительным причинам, приказом по школе устанавливаются дополнительные 

сроки её прохождения. Обучающийся освобождается от сдачи промежуточной 

аттестации по состоянию здоровья (наличие медицинской справки обязательно). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа села Энмелен» 

на   2023/2024 учебный год 

по ФОП НОО Вариант 1 

 

Предметные области 

 

                             

Классы 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная   часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

66 

 

68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: Обязательная часть 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Математика и 

информатика Информатика 
33 34 34 0 101 

Итого: Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 34 34 

0 
101 

Итого по УП 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (требования СанПиН) 

693 

 

782 

 

782 

 

782 3039 

 

 

 

 



Недельный  учебный  план 

начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа села Энмелен» по ФОП НОО 

на   2023/2024 учебный год                      Вариант 1 

Предметные области  

Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная   часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого:  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Математика и информатика Информатика 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 0 101 

Итого по УП 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормами 

 

21 

 

 

23 

 

 

23 

 

23 90 
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