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Пояснительная записка 

 

Актуальность и назначение программы 
Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в 

урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 Формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 Формирование интереса к познанию; 

 Формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

 Выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых 

норм;  

 Создание мотивации для участия в социально – значимой деятельности; 

 Развитие у школьников общекультурной  компетентности; 

 Развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 Осознание своего места в обществе; 

 Познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 Формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности  «Основы финансовой грамотности»  составляют

 следующие документы. 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012№273-ФЗ 



2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021г.№400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

05.07.2021№64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69676). 

5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»» от 15.08.2022№03–1190. 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

. 

 

     Рабочая программа составлена в рамках внеурочной деятельности для обучающихся 

1 класса. В настоящее время финансовый аспект является одним из ведущих аспектов 

жизнедеятельности, он затрагивает практически все сферы жизнедеятельности 

современного человека. Каждый человек на протяжении всей своей жизни вынужден 

решать финансовые вопросы, принимать решения в области формирования личных 

доходов и осуществления личных расходов. Обучающиеся младшего школьного 

возраста обладают низким уровнем финансовой грамотности, не знают порой, как 

осуществить покупку товара в магазине и правильно сосчитать сдачу, умело 

распорядиться карманными деньгами, правильно осуществлять траты. Обучение детей 

основам финансовой грамотности необходимо начинать с  дошкольного возраста и 

продолжать на всех уровнях образования. Это позволит дать ясную картину понимания 

серьезности отношения детей к финансам, а так же подготовить будущих выпускников к 

решению жизненных финансовых задач, чтобы будущие выпускники могли чувствовать 

себя увереннее, когда будут жить самостоятельной жизнью. Актуальность программы 

продиктована развитием финансовой системы и появлением широкого спектра новых 

сложных финансовых 4 продуктов и услуг, которые ставят перед гражданами задачи, к 

решению которых они не всегда готовы. Новизна данной программы в том, что она 

повышает уровень развития способностей обучающихся в области финансов, расширяет 

круг интересов, которые не входят в школьную программу.  

       Курс входит в раздел  учебного плана «Внеурочной деятельности», направление – 

социальное  «Основы финансовой грамотности». 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 



деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Цель программы - формирование у учащихся адекватных представлений о сути 

экономических явлений и процессов, воспитание экономической культуры мышления, 

применение полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в 

области экономики.  

 

Задачи:  
– научить учащихся излагать свои мысли;  

– привить навыки элементарных финансовых расчетов;  

– расширить кругозор детей;  

– способствовать развитию самодисциплины, логического и аналитического мышления;  

– способствовать формированию основ культуры и индивидуального стиля 

экономического поведения, ценностей деловой этики;  

– воспитывать ответственность за экономические решения.  

 

Основные содержательные линии программы:  
– деньги, их история, виды, функции;  

– семейный бюджет.  

 

     Освоение содержания опирается на межпредметные связи с курсами математики, 

литературы, окружающего мира. Учебные материалы и задания подобраны в 

соответствии с возрастными особенностями детей и включают задачи, практические 

задания, игры, мини – исследования и проекты. В процессе изучения курса 

формируются умения и навыки работы учащихся с текстами, таблицами, схемами, а 

также поиска, анализа и представления информации и публичных выступлений.  

     Программа реализуется через следующие формы занятий:  

– ситуационная игра,  

– образно-ролевые игры,  

– исследовательская деятельность,  

– урок-практикум,  

– дискуссия, обсуждение.  

     Реализация программы позволит сформировать начальную обучающую базу по 

финансово-грамотному поведению детей младшего школьного возраста.  

 

 

Принципы построения программы. 
1. Принцип сотрудничества. Предполагает готовность к сотрудничеству и 

конструктивному решению возникающих проблем, способность работать в группах, 

парах. 

2. Принцип индивидуализации. Предполагает учет индивидуальных особенностей 

обучающихся и в частности создании ситуации при организации занятии, в которых 

ученик может выполнять как индивидуальную творческую работу, так и рабочим и 

группе. 

3. Коммуникативно-деятельностный подход. Предполагает речевую активность 

учащихся и их самостоятельность в выборе речевого поведения. 



4. Личностно ориентированный подход. Способствует становлению, самоопределению, 

самоутверждению ребенка, выявлению и развитию его способностей и возможностей. 
 

Основные содержательные линии курса:  

- деньги, их история, виды, функции; 

- семейный бюджет. 

Освоение содержания опирается на межпредметные связи с курсами математики, 

литературы и окружающего мира. Учебные материалы и задания подобраны в 

соответствии с возрастными особенностями детей и включают задачи, практические 

задания, игры, мини – исследования и проекты. В процессе изучения курса 

формируются умения и навыки работы учащихся с текстами, таблицами, схемами, а 

также поиска, анализа и представления информации и публичных выступлений. 

 

Система оценивания 

 

Система оценивания курса «Основы финансовой грамотности» основана на 

критериальном подходе и предполагает вовлечение обучающихся в процесс оценивания, 

включая самооценку и взаимооценку. В основе критериев лежат универсальные 

учебные действия.   

Критерии оценивания:  

1) Знание, понимание основных принципов экономической жизни семьи; понимание и 

правильное использование экономических терминов.  

2) Обработка, анализ и представление информации в виде простых таблиц, схем и 

диаграмм.  

3) Сравнение, обобщение, классификация, установление аналогий и причинно-

следственных связей.  

4) Исследовательские навыки: определение проблемы, постановка цели, подбор 

источников информации с помощью учителя.  

5) Определение позитивных и негативных последствий решений и действий.  

6) Представление результатов: соответствие темы и содержания, структурированный 

материал, логичное и понятное изложение, умение задавать вопросы и отвечать на них, 

использование видеоряда.  

7) Творческий подход: оригинальность, разнообразие выразительных средств, качество 

оформления  

Содержание курса 

 

На изучение курса «Основы финансовой грамотности» в 1 классе начальной школы 

отводится 33 часа (1 час в неделю).  

Я и моя семья  

Семья — родственники, живущие вместе и имеющие общее хозяйство. Состав семьи. 

Дом, в котором мы живём, — место для жизни семьи. Важность уюта, целесообразность 

порядка. 

Хозяйство — всё имущество, принадлежащее семье и её членам. 

Экономика как правила ведения домашнего хозяйства. Качества, присущие хорошему 

хозяину: бережливость, экономность (умение правильно рассчитать средства), 

щедрость.  

Универсальные учебные действия: 

— сравнивать качества людей, которых можно назвать хорошим/плохим хозяином; 



— объяснять значение слов «экономный», «щедрый», «запасливый», «бережливый». 

Практическая и игровая деятельность: 

— игра «Генеральная уборка»; 

— игра «Я — хозяин большого дома». 

Моё и чужое 
Всё, что принадлежит человеку, — это его собственность. Личные вещи человека. 

Собственность — это не только вещи, но и произведения человека (стихи, музыка, 

научные открытия). 

Как человек становится собственником: производит сам, покупает, получает в дар, 

обменивает одну вещь на другую. 

Как нужно относиться к своей и чужой собственности. 

Универсальные учебные действия: 

— обосновывать необходимость бережного отношения к любой собственности. 

Игровая и исследовательская деятельность: 

— тема исследования «Как становятся собственниками»; 

— игра «Страна Обмения». 

Почему люди трудятся 
Труд — это полезная деятельность людей. Безделье, праздность, леность — предмет 

осуждения. 

Хорошая работа, интересная профессия — блага, которыми следует дорожить. Ценность 

труда людей разных профессий. Важность домашнего труда для ведения хозяйства. 

Учение — это тоже труд. Учебный труд как источник знаний и залог будущего 

мастерства. 

Универсальные учебные действия: 

— обосновывать важность и необходимость труда в жизни людей; 

— объяснять смысл пословиц и поговорок о труде; 

— проявлять бережное отношение к вещам, предметам труда людей; 

— осуществлять действия самообслуживания, хозяйственно-бытового труда, труда в 

уголке природы. 

Практическая и игровая деятельность: 

— экскурсия в школьную столовую; 

— экскурсия в библиотеку; 

— экскурсия в музей; 

— сюжетно-ролевые игры; 

— темы проектов: «Как создаётся произведение искусства», «Что и как производят на 

заводе», «Трудовые награды в моей семье». 

Все работы хороши 
Каждый человек имеет профессию — работу (врач, инженер, педагог, космонавт, 

инженер). 

Какие бывают профессии по предмету труда (связанные с работой с людьми, с 

техникой, с созданием произведений искусства и культуры, с работой в природе, с 

бизнесом). 

Как люди выбирают профессию. Профессии членов семьи. Как люди получают 

профессию. 

Универсальные учебные действия: 

— уважать труд людей разных профессий; 

— классифицировать профессии по предмету труда; 

— рассказывать о профессиях. 



Практическая и игровая деятельность: 

— встреча с человеком интересной профессии; 

— рисование на тему профессий; 

— темы проектов: «Профессии в моей семье», «Как получить профессию и как стать 

мастером своего дела». 

К концу обучения в 1 классе ученик узнает: 

— что такое собственность; 

— почему все люди трудятся; 

— какие бывают профессии; 

— как нужно относиться к своей и чужой собственности.  

К концу обучения в 1 классе ученик сможет научиться: 

— самообслуживанию, хозяйственно-бытовому труду, труду в уголке природы. 

 

Формы и методы работы. 

Изучение курса «Основы финансовой грамотности» может быть организовано в 

следующих формах учебной деятельности: 

1. Школьный экономический анализ, является обязательной составной частью каждого 

из разделов программы. Школьный экономический анализ может проводиться: 

- для всестороннего и детального изучения на основе всех имеющихся источников 

информации проблемы; 

- для оценки состояния экономики данного объекта, а также его текущей хозяйственной 

деятельности. 

2. Учебная дискуссия: 

- обмен взглядами по конкретной проблеме; 

- упорядочивание и закрепление материала; 

- определение уровня подготовки обучающихся и индивидуальных особенностей 

характера, мышления, темперамента; 

3. Деловые игры: 

- освоение типичных экономических ролей через участие в обучающих тренингах и 

играх, моделирующих ситуации реальной жизни. 

4. Использование проблемных методов обучения: проблемное изложение, частично-

поисковый метод: 

- развитие творческого и теоретического мышления у обучающихся; 

- активация их познавательной активности; 

5. Экскурсионная деятельность: 

- музеи: предпринимательства и меценатства, денег, музейно-экспозиционный фонд 

Банка России; 

- предприятия и объекты инфраструктуры города; 

Формы аттестации /контроля (кроссворд, деловая игра, практическая работа, 

творческая работа, проект, ролевая игра). 

Итоговая работа по курсу: итоговая диагностика 

 

Планируемые результаты освоения курса 

 

Личностные результаты:  
Гражданско-патриотического воспитания: осознание своей этнокультурной и 

российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 



первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности 

гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим 

миром; бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие 

действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм 

поведения, направленных на причинение физического и 

 Морального вреда другим людям; выполнение нравственно-этических норм поведения 

и правил межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной 

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому 

и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных игровых и реальных экономических ситуациях, умение не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций, в том числе при 

выполнении учебных проектов и в других видах внеурочной деятельности. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине 

мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, 

способность к поисково-исследовательской деятельности. 

 

Метапредметные результаты.  

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных 

учебных задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, 

классификацию), оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, 

приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к 

окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с 

информацией, представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в 

диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; 

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные 

высказывания, небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание готовить 

небольшие публичные выступления. 

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность 

существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решению учебной 

задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 

Программа рекомендована классным руководителям, учителям начальных 

классов, педагогам дополнительного образования, педагогам – организаторам. 

 

 



 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Темы Количество 

часов 
 

 теория  
 

Практика 

1 Я и моя семья 9 6,5 2,5 

2 Моё и чужое 9 4 5 

3 Почему люди трудятся 8 1 7 

4 Все работы хороши  7 1 6 

 Итого: 33 12,5 20,5 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п\п 

Название разделов и тем Количество часов 
всего теория практика 

Я и моя семья 

1 Семья — родственники, живущие вместе и имеющие 

общее хозяйство. Состав семьи. 

 

1 

 

1 
 

2 

 
Дом, в котором мы живём, — место для жизни семьи. 1 0,5 0,5 

3 Важность уюта, целесообразность порядка в доме. 1 1  

4 Игра «Генеральная уборка» 1  1 

5 Хозяйство — всё имущество, принадлежащее семье и 

её членам. 
1 1  

6 Экономика как правила ведения домашнего хозяйства. 1 1  

7 Качества, присущие хорошему хозяину: бережливость, 

экономность (умение правильно рассчитать средства), 

щедрость. 

1 1  

8 Игра «Я — хозяин большого дома 1 0,5 0,5 

9 Итоговое занятие на тему: «Я и моя семья» 1 0,5 0,5 

Моё и чужое 

10 Всё, что принадлежит человеку, — это его 

собственность. Личные вещи человека. 

 

1 

 

 

 

1 

11 Собственность — это не только вещи, но и 

произведения человека (стихи, музыка, научные 

открытия). 

2 1 1 

12 Как человек становится собственником: производит 

сам, покупает, получает в дар, обменивает одну вещь 

на другую. 

1  1 

13 Как нужно относиться к своей и чужой собственности. 1 1  

14 Игра «Страна Обмения». 2 1 1 

15 Итоговое занятие на тему: «Моё и чужое»; защита 

исследовательских работ. 

2 1 1 

Почему люди трудятся 

16 Труд — это полезная деятельность людей. Безделье, 

праздность, леность — предмет осуждения. 

1  1 

17 Хорошая работа, интересная профессия — блага, 

которыми следует дорожить. 

1  1 

18 Ценность труда людей разных профессий. 1  1 



19 Экскурсия в школьную столовую. 1  1 

20 Экскурсия в библиотеку. 1  1 

21 Важность домашнего труда для ведения хозяйства. 1  1 

22 Учение — это тоже труд. Учебный труд как источник 

знаний и залог будущего мастерства. 

1 1  

23 Итоговое занятие на тему: «Почему люди 

трудятся». Защита проектов: «Как создаётся 

произведение искусства», «Что и как производят на 

заводе», «Трудовые награды в моей семье». 

1  1 

Все работы хороши 

24 Каждый человек имеет профессию — работу (врач, 

инженер, педагог, космонавт, инженер). 

1 1  

25 
Какие бывают профессии по предмету труда (связанные 

с работой с людьми, с техникой, с созданием 

произведений искусства и культуры, с работой в 

природе, с бизнесом). 

1  1 

26 Как люди выбирают профессию. 1  1 

27 Профессии членов семьи. 1  1 

28 Как люди получают профессию. 1  1 

29 Встреча с человеком интересной профессии. 1  1 

30 Итоговое занятие на тему: «Все работы хороши». 

Защита проектов «Профессии в моей семье», «Как 

получить профессию и как стать мастером своего дела» 

4  1 

ВСЕГО 33 12,5 20,5 

 

Список литературы 
 

1. Методические рекомендации к факультативному курсу «Экономика для младших 

школьников» (1 год обучения) Т.В. Смирнова, Т.Н. Проснякова, Е.А.Мухина– Самара: 

Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров» 2009. 

2. Методические материалы учебного курса по финансовой грамотности для 

учащихся 2 - 4 классовhttps://fmc.hse.ru/2-4forms 

3. Сборник программ внеурочной деятельности: 1– 4 классы / под ред. Н.Ф. 

Виноградовой. — М.: Вентана-Граф, 2011. — 168 с. ISBN 978-5-360-02890-1 

4. Финансовая грамотность: Методические материалы. 2–4 классы обще- образоват. 

орг. / Ю. Н. Корлюгова. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2014. — 64 c. (Дополнительное 

образование: Серия «Учимся разумному финансовому поведению»). — ISBN 

0000000https://fmc.hse.ru/data/2016/05/24/1131587464/5.%20Для%20родителей%202-

4%20кл..pdf 

 

Ресурсы интернет 

1. Журнал «Экономика в школе» с вкладкой «Школьный экономический журнал» и 

финансовым приложением — http://ecschool.hse.ru 

2. Сайт Федеральной службы государственной статистики — http://www.gks.ru/ 

3. Сайт Пенсионного фонда России — http://www.pfrf.ru/58 

4. Сайт «История денег» — http://pro.lenta.ru/money 

5. Cайт журнала «Семейный бюджет» — http://www.7budget.ru 

6. Сайт Общества защиты  прав  потребителей  —  http://ozpp.ru/laws/zpp.php 

https://fmc.hse.ru/2-4forms
https://fmc.hse.ru/data/2016/05/24/1131587464/5.%20Для%20родителей%202-4%20кл..pdf
https://fmc.hse.ru/data/2016/05/24/1131587464/5.%20Для%20родителей%202-4%20кл..pdf
http://ecschool.hse.ru/
http://www.gks.ru/
http://pro.lenta.ru/money
http://www.7budget.ru/
http://ozpp.ru/laws/zpp.php


7. «Достаток.ру»  —  сайт  по  основам  финансовой  грамотности 

http://www.dostatok.ru 

8. Портал  «Профориентир»  «Мир  профессий»  —  

http://www.clskuntsevo.ru/portal_proforientir/mir_professii_news_prof.php 

9. JobFair.ru — карьерный проект по поиску вакансий и работы для студентов и 

молодёжи, ярмаркам вакансий, стажировкам выпускников и составлению резюме. 

Статья «Новые профессии XXI века» — http://www.jobfair.ru/articles/102 

10. Сайт «Всё о пособиях» — http://subsidii.net/ 

11. Сайт  «Всё  о  страховании»  —  http://www.o-strahovanie.ru/vidi-Strahovaniay 
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